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Mayo se haimpuesto en occidente como el mes dedicado ala Virgen. No se da unareferencia fuerte litlrgica que apoye esta devocion. Més bien hay que pensar

en una 'cristianizacion' de unas fiestas paganas de exaltacion de lanaturalezay de lafeminidad...
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1.- Un mes dedicado a Maria.

Son muchas las iglesias cristianas que tienen un mes dedicado a Maria. El rito bizantino tiene el mes de agosto,
centrado en la solemnidad de la Dormicion de Maria (Asuncion). Los coptos celebran a Maria en torno a la navidad.

El mes de mayo, en occidente, se ha impuesto como mes de Maria sin una referencia litdrgica.

En mayo eran los ludi floreales o florealia, fiestas florales en honor de Flora Mater, diosa de la vegetacién. Habia la
costumbre de escoger a una joven como reina de la primavera. Ademas existian justas poéticas. El intento de
superar y cristianizar un mundo pagano posiblemente esta a la base de dedicar el mes de mayo a Maria, aungque no
haya una razon litirgica para ello.

En Europa se va perfilando poco a poco el mes de mayo como mes de Maria:

* Alfonso X el Sabio en sus Cantigas ve el mes de mayo como un momento de devocién mariana.

* En Paris, en el siglo XIV, los joyeros de la ciudad llevan a Notre Dame un 'mayo’, planta adornada con piedras
preciosas.

* En Roma, San Felipe Neri ensefiaba a los jévenes a hacer obsequios a la Virgen (adornar con flores su estatua,
rezar, hacer actos de virtud).

* En Alemania aparecen cantos marianos para el mes de mayo.

En resumen, mayo se ha impuesto en occidente como el mes dedicado a la Virgen. No se da una referencia fuerte
litirgica que apoye esta devocion. Mas bien hay que pensar en una '‘cristianizacion' de unas fiestas paganas de
exaltacion de la naturaleza y de la feminidad.

2.- Ventajas e inconvenientes.
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* Los inconvenientes proceden de la falta de una teologia de fondo que apoye esta devocion popular. En la
actualidad, con la reforma litlrgica, la mayoria de los afios, el ciclo pascual, central y muy denso en contenido,
impide una referencia litargica a la Virgen.

* Las ventajas estan del lado de que el pueblo cristiano se ha dado una referencia amplia en literatura mariana para
el mes. Y asi se ha convertido en una ocasién catequética para profundizar la verdadera devocion a Maria y para
una revision de la vida cristiana. Hoy el mes de mayo es una oportunidad de revitalizacion en la fe. Maria sigue
diciendo en este mes a muchos creyentes: "Haced lo que El os diga".

3.- Otros meses marianos.

* El mes de septiembre. Dedicado a la Dolorosa, fue promovido por los Siervos de Maria. Se insistia en la
compasion de Maria en los sufrimientos de su Hijo en la Cruz. Todo el mes estaba centrado en la fiesta de la Virgen
de los Dolores (hoy el dia 15 de septiembre) y se popularizé la practica de rezar los 'Siete Dolores' de la Virgen.

* El mes de octubre. Es el mes final de la recoleccién. Su sentido mariano le viene de la fiesta del Rosario (7 de
octubre), por eso muchos le llaman el 'mes del rosario'. La fiesta del rosario recuerda las victorias de los cristianos
atribuidas a Maria, bajo los titulos de: Reina de las Victorias, Auxilio de los cristianos, Reina del Santo Rosario. Las
apariciones de Lourdes y el mandato de la Virgen de rezar el santo rosario impulsaron el mes de octubre como mes
del rosario.

4.- Orientaciones para la celebracion mariana del mes de mayo.

* El hecho de que el mes de mayo no tenga consistencia litirgica no deberia llevar a eliminar su celebracion, bajo
pretexto de un puritanismo ideoldgico. Alto tan arraigado como la devocién popular que dedica el mes de mayo a la
Virgen no puede ser suprimido sin mas. Muchos se han encontrado de nuevo con el Evangelio precisamente a
través de la devocion a Maria.

* Es importante que la devocién mariana no quede al margen del tiempo litlrgico y de su celebracion.

* En muchas ocasiones habra que evitar yuxtaposiciones. La liturgia marcara unos textos que hay que seguir y
conviene no hacer mezclas en las quela verdad quede deteriorada. Las celebraciones de la palabra o paraliturgias
dan oportunidad para resaltar aspectos que la liturgia del tiempo pascual no permite.

* La 'Marialis cultus' es muy clara cuando dice: "El afio mariano ha de intentar ver a Maria en relacién con la historia
de la salvacién, es decir, con la celebracién del misterio pascual de Cristo... Asi pues, la catequesis y la oracion
estaran orientadas a la existencia pascual de Cristo y a la novedad del Espiritu" (MC 35).

* Se trata, pues, de presentar a Maria como modelo de creyente y como Auxiliadora del pueblo cristiano.

5.- Modos de celebracion del mes de mayo.

Ponemos, a continuacion, algunos modos de celebracion del mes de mayo.

a)
* Rezo del santo rosario.
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*  Lectura breve mariana, a modo de catequesis, en la que se ofrece a los fieles la consideracion de un aspecto de
la fe de Maria.

*  Proposicion de una accién buena (‘florecilla’), a realizar durante el dia, en honor de Maria y que nos recuerde las
exigencias de la vida cristiana (es la costumbre que inicié San Felipe Neri y Don Bosco hizo suya).

*  Peticiones.

*  Canto o recitacion del Avemaria o la Salve.

b)

* Rezo del santo rosario en comun.

*  Tiempo de oracién personal ante la estatua de Maria.
*  Canto de la Salve u otro.

c)
P Centrarse en la recitacion del santo rosario; hacer una reflexiéon u homilia a cada uno de los misterios.

d)
*  Celebracion de la palabra con este esquema: * Canto * Reflexion sobre uno de los titulos de las letanias. *
Tiempo personal de oracién. * Peticiones. Terminar con el Avemaria. * Canto de la Salve.

e)
*  Celebracion de la palabra siguiendo el "Misal de la Virgen Maria y el Leccionario”.

f) Para grupos pequefios.
*  Oracion ante un icono.
P Letania ala Virgen (cfr. Las que en este libro se presentan u otras que el mismo grupo cree.)

9)
¥ Visperas de la Virgen, de acuerdo con la liturgia

NOTA: La proposicién de una accion buena a realizar durante el dia puede ser valida para todas las formas. Si hay
celebracién de la Eucaristia, conviene tener en cuenta que ésta destaca sobre toda otra forma devocional.

h) FORMA TRADICIONAL.

ORACION

Acordaos, oh piadosisima Virgen Maria, que jamas se ha oido decir que ninguno de cuantos han implorado
vuestros favores haya sido abandonado de Vos. Animados por esta confianza, acudimos a Vos, joh Madre, Virgen
de las virgenes!, y aunque gimiendo bajo el peso de nuestros pecados, nos atrevemos a comparecer ante tu
presencia soberana. No despreciéis nuestras suplicas, oh Madre del Verbo, antes bien, acogedlas favorablemente
y escuchadlas. Amén.

PETICIONES
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Lector: Madre mia amantisima,

Todos: en todos los instantes de mi vida, acordaos de mi, pecador.

Avemaria....

Lector: Acueducto de las divinas gracias,

Todos: concededme abundancia de gracias para llorar amargamente mis pecados.

Avemaria....

Lector: Reina de cielos y tierra

Todos: sed mi amparo y defensa en las tentaciones de mis enemigos.

Avemaria....

Lector: Inmaculada Virgen Maria,

Todos: alcanzadme de vuestro Santisimo Hijo las gracias que necesito para mi salvacion.

Avemaria....

Lector: Abogada y refugio de los pecadores.

Todos: asistidme en la hora de mi muerte y abridme las puertas del cielo.

Avemaria....

Fuente: educadormarista.com
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